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Quelques nouvelles... &

Avant toute chose, I'’équipe Elan Interculturel, vous souhaite une trés
belle et heureuse année 2024. Merci d’avoir été aussi nombreux.ses a
nous suivre en 2023. L'année 2024, s’annonce riche en événements et en
partage. Mais, pour le moment, retour en douceur, dans le quotidien de nos
activités... @

NOTRE PRODUCTION DU MOIS

Happy
v Habd’s

Le projet HAHA, qui porte sur la maniere de valoriser la psychologie
positive et le bonheur instantané au sein de notre vie quotidienne, a donné
lieu a la conception de vidéos explicitant les activités HAHA.
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Elles sont disponibles a la rubrique « HAHA TV » du site internet du projet
Happy Habits. Une boussole en ligne vous permettra également d'identifier
comment vous vous sentez par rapport a différentes spheres de votre vie

(en amour, en famille, au travail...
différentes spheres.

D’ailleurs, si jamais vous
étes a Barcelone, le 20
Janvier 2024, nous vous
invitons a venir a la conférence
finale de ce projet. Ce sera
I‘'occasion de rencontrer tous
les acteurs.rices de ce projet.

Cet évenement est totalement

gratuit.

Pour plus d’informations :

Cliquez ici

BARCELONA

191 20 GENER 2024

) afin de mettre en perspective ces
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3 DISSABTE, 20 GENER
DE 10.30H A |4.00H
© CONVENT DE SANT A

PONENCIA: EVELYN FIGUEROA,
EXPERTA TREBALL DE PROCESSOS
TALLERS VIVENCIALS: MINDFULNESS,
POSITIVE PSY | DANSATERAPIA

NOTRE PROCHAIN EVENEMENT
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Regard interculturel
sur 'éducation
¢ la vie affective et sexuelle

Dans la continuité du projet Sexpowerment, nous allons organiser une
formation pour les formateurs.rices sur les activités développées lors de ce
projet, qui porteront sur la vie affective et sexuelle. Alors restez branchés,
on vous en parle tres prochainement. &

*SEXPOWERMENT est un projet européen qui vise a développer des méthodologies d'éducation a la vie sexuelle et

affective

NOUVEAUTES 2024

Et comme une bonne nouvelle n‘arrive jamais seule... nous avons quelques
nouveaux projets pour l'année 2024.

En 2022, ACT a pris fin, un projet qui avait pour objectif de sensibiliser a la
traite des étres humains et a I'exploitation sexuelle. Suite a nos résultats
obtenus et au réseau d'associations que nous avons créé, nous avons
décidé de poursuivre notre projet en le nommant Welens. Cette seconde
partie portera sur l'interdépendances derriére la violence sexiste et
I'exploitation sexuelle.

Nous avons hate de vous en dire plus, STAY TUNED

Aussi, dans la continuité du projet HAHA, nous vous proposerons
prochainement des activités et des formations concernant notre nouveau
projet : Wow-Box. C’est un projet qui aura pour objectif de promouvoir
I'intégration, l'inclusion et la diversité et de provoquer un sentiment positif
actif d'intégration et un sentiment d’appartenance a la société
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Restez connectés, les informations supplémentaires arrivent prochainement
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Suivez nous sur :

® @

@ Ne passez pas a cb6té de nos infos, nos créations et nos invitations a des événements
gratuits. Faites partie du réseau qui soutient la diversité. Restez a I'avant garde de

I'interculturalité, cliquez ici.
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