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Care, jeunesse et interculturalité : nos actualités

Dans cette newsletter, nous partageons avec vous les avancées de nos
projets européens autour du care, des relations intimes, de la santé mentale
des jeunes et de I'interculturalité. Vous y trouverez la présentation du
manuel Prendre soin de notre écosystéme relationnel, des nouvelles du
projet Comic Relief, ainsi que nos prochaines formations et événements
ouverts aux professionnel-les, bénévoles, volontaires et personnes

curieuses de nos approches.
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Prendre soin de notre écosystéme relationnel

Nos relations intimes ne sont pas un détail de nos vies. Elles sont I'un des
lieux ou nous apprenons a nous sentir en sécurité, a poser nos limites, a
réparer ce qui peut I'étre, et a aimer sans nous perdre.

Comment construire des relations plus conscientes, plus libres et plus
respectueuses ? Comment parler de sécurité, d’attachement, de désir, de
consentement, de jalousie, de solitude ou de conflits avec les jeunes, sans
donner de lecon ni imposer un modeéle unique ?

Nous sommes heureux-ses de partager avec vous le manuel "Prendre soin de
notre écosystéme relationnel" une ressource a destination des
professionnel-les et bénévoles de la jeunesse, créé dans le cadre du projet
Erasmsu+ Ecologies of Care.

Ce manuel propose 15 portes d’entrée pour explorer les relations intimes
aujourd’hui : les effets des réseaux sociaux, la sécurité dans les relations, les
styles d’attachement, les relations toxiques, 'engagement, le consentement, la
diversité, le care, ou encore la place de 'amitié et des réseaux relationnels au-
dela du couple romantique. Nous tenons a remercier tous-tes les jeunes et
moins jeunes, pros et bénévoles qui ont participé dans les ateliers et ont
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contribué a nos réflexions, ont partagé leurs retours. Dans I'étape suivante
nous regarderons comment on peut prendre soin de nos groupes et nos
communautés. Déja, qu'est-ce que nos appartenances a différents groupes et
communautés apportent, qu'est-ce qu'elles exigent de nous. Si ces questions
vous intéressent, contactez-nous et on vous tient au courant des ateliers a
venir.

Les partenaires du projet européen Comic Relief se sont retrouvés a Dublin
pour faire le point sur 'avancement du projet et préparer les prochaines
étapes.

Cette rencontre a permis de partager les expériences de pilotage du manuel
pédagogique dans les difféerents pays partenaires. Chaque organisation a
présenté les ateliers menés, les publics rencontrés, les activités testées et les
principaux retours des participant-es.

Bonne nouvelle ! Le contenu du manuel est désormais finalisé. Il est entre les
mains du designer pour la mise en page finale et sera bient6t disponible en
téléchargement gratuit pour toutes les personnes intéressées par l'usage de
I'humour, du jeu et des pratiques créatives pour soutenir la santé mentale des
jeunes.

Nous avons également commencé a travailler sur un Manifesto qui vise a
faciliter la collaboration multisectorielle entre associations, écoles, services
sociaux, professionnel-les de santé, collectivités et acteurs jeunesse.

Comic Relief avance avec une idée forte : ’humour, utilisé avec éthique
et attention, peut devenir un outil précieux pour créer du lien, réduire la
honte et ouvrir des espaces de dialogue autour du bien-étre des jeunes.
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Nos prochaines formations

POUVOIR DU THEATRE -
THEATRE DU POUVOIR ‘

OU COMMENT DEJOUER LES
RAPPORTS DE DOMINATION
DANS NOS SALLES

DE FORMATION

30 NOVEMBRE, 1ER ET 2
DECEMBRE A MONTPELLIER

Reprise de la formation « Pouvoir du théatre, théatre du pouvoir: ou
comment déjouer les rapports de domination dans nos salles de formation
» cette fois-ci a Montpellier le 30 novembre, 1er et 2 décembre 2026, de 9h30 a
17h. Destinée a des animateur-trice's d’ateliers, professeur-e's de FLE,
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formateur-trice's, etc, cette formation de 3 jours propose d'identifier et déjouer
les sources de conflits intervenant dans I'éducation des adultes.

Informations pratiques:
Inscription : la formation est limitée a 15 personnes

Dates: 30 novembre, 1er et 2 décembre 2026, de 9h30 a 17h
? Ou: Montpellier - 4 Rue Saint-Barthélémy, 34000 Montpellier (Le Carrousel)
£ B Tarifs selon statut - possibilité de financement via OPCO

Consulter le PDF

Au plaisir de vous y rencontrer!

DEVELOPPER MES

COMPETENCES
INTERCULTURELLES

DANS LE CADRE DE MON
SERVICE CIVIQUE

Nos formations civiques et citoyennes sont de nouveau ouvertes a l'inscription !

Nous sommes ravis de pouvoir proposer a nouveau ces formations aux volontaires qui
souhaiteraient

"développer leurs compétences interculturelles dans le cadre de leur service
civique"

Cette FCC aura lieu 1 fois par mois jusqu'a la fin de I'année.

Comme il reste encore des places pour la session de 02 & 03 Juillet 2026, au lieu de
mission est situé¢ dans le 13e arrondissement.

n'hésitez pas a partager le programme autour de vous !

Pour en savoir plus sur le programme

Consulter le PDF

Je m'inscris

Au plaisir de vous y rencontrer!


https://elaninterculturel.com/wp-content/uploads/2026/05/Pouvoir-du-theatre_2026.pdf
https://framaforms.org/formation-pouvoir-du-theatre-theatre-du-pouvoir-ou-comment-dejouer-les-rapports-de-domination-dans
https://elaninterculturel.com/wp-content/uploads/2025/10/Programme-Formation-FLE-mars-26-print.pdf
https://elaninterculturel.com/wp-content/uploads/2025/10/Programme-Formation-FLE-mars-26-print.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGK0FYzX0TIdFbrz66YqjoRWPQKm0Bf0Ic8RBBg_4HpNrYEA/viewform

Festival Soleil Commun
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Mille histoires sous un méme ciel
samedi 20 juin 2026 a La Roche

> |

Elan est ravie de participer au festival organisé par l'association la Fourmiliére
pour célébrer la Journée mondiale des réfugié.es, soutenir et valoriser
I'accueil des personnes primo-arrivantes dans les jardins et la "villa" de la
Roche.

Nous y proposerons un atelier gratuit, a base de jeux et d'activités artistiques,
de 14h30 a 16h30, pour faire découvrir l'interculturel a tout public.

Un moment convivial avec le plein d'apprentissages et de rencontres a
partager dans la bonne humeur.

N'hésitez pas a relayer I'info aupres de celles et ceux qui ne nous connaitraient
pas encore, ou a rejoindre Cécile et Clara pour dynamiser l'atelier !

En savoir plus sur le festival :

https://www.instagram.com/la.fourmiliere/

Inscription possible le Jour J mais on conseille vivement de s'inscrire ici

(limité a 20 places) :
https://shotgun.live/fr/festivals/festival-soleil-commun-2026-6-eme-

Consulter le flyer

edition



https://elaninterculturel.com/wp-content/uploads/2026/06/Soleil-Commun-6-Flyer-generique.pdf
https://elaninterculturel.com/wp-content/uploads/2026/06/Soleil-Commun-6-Flyer-generique.pdf
https://www.instagram.com/la.fourmiliere/
https://shotgun.live/fr/festivals/festival-soleil-commun-2026-6-eme-edition
https://shotgun.live/fr/festivals/festival-soleil-commun-2026-6-eme-edition
https://elaninterculturel.com/wp-content/uploads/2026/06/Soleil-Commun-6-Flyer-generique.pdf

f1OXin o

https://elaninterculturel.com/

S'abonner a la newsletter
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